
In commemorazione a Paramapadma Dhiranandaji  
(6. marzo 1937 - 1. aprile 2011)  

 
 
 

 
Cari amici dello yoga, 
 
il 1. aprile 2011, in totale beatitudine, il nostro vene-
rato Maestro spirituale Paramapadma Dhiranandaji 
ha lasciato il suo corpo fisico ed è entrato in 
Mahåsamådhi. 
A conclusione degli ultimi riti, secondo la tradizione 
indiana, le sue ceneri sono state disperse nel fiume 
Gange.   
Quale vero Maestro dell’autentico Kriyå-Yoga (della 
linea di Babaji, Lahiri Mahasaya, Sri Yukteswarji, 
Paramahansa Yoganandaji e Paramahansa Hariha-
ranandaji) e quale ambasciatore dell’autentico 
Kriyå-Yoga in Europa, dal 1977 Egli ha condotto, 
quasi ogni fine settimana, seminari di Kriyå-Yoga in 
Germania, Austria e Svizzera. Durante questi 34 

anni Egli ha iniziato oltre 30'000 devoti/e al Kriyå-Yoga. Nel 1982 Paramapadma 
Dhiranandaji ha raggiunto l’obiettivo della via dello yoga, l’alto stato del 
Nirvikalpa Samådhi. 

 

La Sua modesta e illuminata natura ha motivato molti studenti e studentesse a intra-
prendere la via spirituale con l’obiettivo di permettere, sempre maggiormente, la per-
cezione dell’unità (yoga) con l’immanente, trascendente Sé (åtmå). Questo è il mes-
saggio Kriyå-Yoga - unità (yoga), in ogni azione (kri) con åtmå (yå), insegnato da Sri 
Krishna nella Bhagavadgîtå e vissuto e trasmessoci nel modo ideale da Paramapad-
ma Dhiranandaji.  
Egli ha lasciato il suo corpo fisico e risiede ora nei nostri cuori. Paramapadma Dhira-
nandaji ha nominato suo successore nella tradizione Kriyå-Yoga, la sua devota di 
lunga data e Maestra Kriyå-Yoga, Kripanandamoyima (Barbara Glauser-Rheingold).  
Da 25 anni, Paramapadma Dhiranandaji ha anche formato studenti e studentesse 
quali insegnanti di yoga classico. Dal 1986 al 1997 Egli ha condotto sei cicli di forma-
zione a D-Schorndorf. Oltre 140 maestri di yoga provenienti da Germania, Austria e 
Svizzera hanno concluso con successo la formazione.  
Dal 1988 al 2011 Dhiranandaji ha condotto altri 6 cicli di formazione a CH-Speicher 
durante i quali hanno conseguito il diploma altri 200 maestri di yoga. Prima del suo 
Mahåsamådhi, Egli ha nominato quale suo successore nella tradizione di maestro di 
yoga e quale direttore della scuola di formazione di CH-Speicher il suo devoto e as-
sistente di lunga data Yogacarya Karmananda (Jean-Pierre Wicht).  
Uno degli ultimi messaggi di Paramapadma Dhiranandaji ai suoi devoti/e è stato: 
“Dio è la tua esistenza, Dio è il tuo tutto, Dio è l’unico scopo della tua vita.” Tutti i 
Suoi insegnamenti e messaggi saranno incisi per l’eternità e permanentemente per-
cettibili nel cuore di noi devoti.    
 
Jean-Pierre Wicht (Yogacarya Karmananda) 


